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4. Resum

Aquest treball presenta la millora introduida en una assignatura de laboratori per mitja d’una
estrategia docent d’aprenentatge mixt centrada en |'estudiant. Les eines virtuals utilitzades
(videos i qUestionaris) ajuden a preparar la sessié practica i permeten I'autoavaluacié prévia i
posterior dels coneixements adquirits. Els estudiants mostren una gran satisfaccié amb el
meétode. L’analisi de les qualificacions obtingudes ha permés avaluar el grau de correlacié

entre les tecniques emprades.

5. Desenvolupament

a. Introduccio

El pla d’estudis del grau en enginyeria mecanica de la Universitat Rovira i Virgili inclou diverses
assignatures de laboratori. Aquestes assignatures tenen per objectiu dotar I'alumnat de
coneixements i competencies professionals d’acord amb el pla d’estudis de la titulacié. En els
darrers cursos s’ha detectat que no tots els estudiants son capacos d’adquirir les competéncies
procedimentals mitjancant la metodologia tradicional utilitzada en les assignatures de

laboratori.

Els principals problemes d’aprenentatge detectats es deuen a la falta de motivacié a causa
d’una participacié més aviat passiva de I'alumnat en I'assignatura i per la dificultat d’adquirir
les competencies per mitja de la realitzacié de les practiques Unicament en I’horari establert a
I'assignatura. En la metodologia que s’utilitzava només es podia veure el funcionament dels
equips i dels procediments de laboratori durant la realitzacid de la practica, i una part de
I'alumnat no era capag¢ de comprendre’n el funcionament dels equips especifics. Per a
assegurar |'assoliment de les competéncies procedimentals, una part de I'assignatura s’avalua
per mitja d’un examen oral. Sovint, 'alumnat que no es sent preparat per a aquest tipus
d’examen, acaba abandonant I'assignatura. Aquestes mancances es manifestaven per mitja
d’una taxa de rendiment baixa, una taxa d’abandonament baixa i un baix grau de satisfaccié de

I’alumnat al laboratori.

b. Objectius

Els objectius d’aquest projecte sén la millora dels indicadors de I'assignatura (taxa de

rendiment i taxa d’abandonament) i de la satisfaccié de I'alumnat al laboratori en I'assignatura
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«laboratori de tecnologia mecanica» mitjancant I'Us eines virtuals per millorar I'aprenentatge.
Aguestes eines virtuals consisteixen en la millora del material docent penjat al Moodle, la
creacié d’uns guions-informes i uns videos resum per a cada practica, i uns gliestionaris amb
autoavaluacié. Amb tot, es vol millorar I'aprenentatge a partir d’'un material docent de és
qualitat (tant en el guions com en la creaci6 dels videos) i facilitar I'aprenentatge a partir d’'una
retroalimentacio rapida i positiva (qliestionaris d’autoavaluacio, amb I'aplicacié Kahoot i amb
el Moodle). La millora presentada en aquest estudi també ha servit per a consolidar el projecte
dut a terme previament pel mateix grup de recerca en una altra assignatura (De la Flor,

Ferrando & Fabregat-Sanjuan, 2016).

c. Metodologia

Amb la metodologia tradicional utilitzada anteriorment, I'estudiant només participava en la
seva formacio en les sessions presencials: la sessid teorica (classe magistral) i la participacié en
les deu sessions practiques del laboratori. Per contra, amb el canvi de metodologia, a més,
participa activament responent els qliestionaris (abans i després de cada practica) i amb la

visualitzacio dels videos.

Les eines desenvolupades i emprades en aquest projecte també tenen per objecte millorar
I'aprenentatge autonom. Diversos estudis han relacionat I'Us d'una estratégia d’aprenentatge
basat en activitats d'autoavaluacié amb les millores en el rendiment de I'estudiant (Boud,
2003; Cukusi¢, Garaca & Jadrié, 2014; Smith, 2013; Snodin, 2013), reforcant la idea que els
gliestionaris sdn una excel-lent ajuda per a la nostra assignatura. La incorporacié d’eines web,
com clips de video accessibles a través de YouTube, també s’ha estudiat amb anterioritat i ha
demostrat ser una eina eficag en la millora dels nivells de participacié dels estudiants en el
procés d’aprenentatge, i millors nivells de retencié i adquisicié de competéncies (Abdulrasool

& Mishra, 2009; Bonk & Graham, 2012; Manca & Ranieri, 2013; Rama, 2014).

Com mostra la figura 1, els clips de video que resumeixen la idea principal després de cada
sessid practica s’han penjat en un canal de YouTube (LabTecMec GEM URV). Els estudiants
estan molt familiaritzats amb I'Us de YouTube i veuen els videos com una tasca positiva i que
els motiva. Els videos son una eina que permet recordar quins procediments es van portar a

cap en cada sessio, i els subtitols remarquen els punts principals de cada practica.

Les activitats d’autoavaluacié (gliestionaris) sdn exercicis compostos per diferents tipus de
preguntes (opcié multiple, numéric, assaig, veritable / fals i coincidents) per ser realitzades en

la plataforma Moodle. Es pot veure un exemple de pregunta a la figura 2. Els estudiants estan
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acostumats a utilitzar la plataforma Moodle i han demostrat una millor actitud per realitzar
activitats a la plataforma a diferencia de les activitats tradicionals (Boud, 2003; Gamiz Sanchez,

Montes Soldado & Pérez Lopez, 2014; White, 2007).

El repte ha estat introduir aquest conjunt d’eines d’e-learning en combinacié amb la formacié
presencial (essencial en aquest tipus d’assignatura) per millorar els resultats d’aprenentatge i

motivar a I'alumnat.

d. Avaluacié i resultats

Per a avaluar I'impacte de la nova estratégia docent, s’han utilitzat diferents elements. Com a
indicadors del rendiment académic, s’"han comparat les dades del curs actual amb les de dos
cursos anteriors. Per a I'analisi de les noves eines introduides i les notes obtingudes en
aquestes, s’ha fet un estudi de la relacid entre les notes obtingudes en els diferents elements
avaluadors. Finalment, les respostes d’'una enquesta han servit per a coneixer la percepcio i
I'opinié de I'alumnat sobre la nova metodologia d’aprenentatge. Els resultats de I'enquesta
mostren que el 100% de I'alumnat confirma que les millores han servit per a millorar
I'aprenentatge. El 80% de I'alumnat manifesta estar més motivat i que la feina extra generada
amb les noves tasques es compensa amb |'aprenentatge que s’aconsegueix. Els resultats de

I’enquesta es poden observar a la taula 1.

El rendiment académic és un indicador que ens permet sospesar la nova estrategia docent
respecte a l'objectiu principal, la millora en I'aprenentatge de les competéncies de
I'assignatura. La figura 3 mostra els resultats academics dels ultims tres cursos. La comparacié
mostra un increment de 15 punts en la taxa de rendiment i una reduccié de 9 punts en la taxa

d’abandonament, si es compara el curs 2013-2014 (metodologia antiga) amb el 2015-2016.

La correlacid entre les notes obtingudes dels diferents processos avaluats permet veure una
correlacié significativa entre la nota dels qlestionaris i la nota obtinguda en els examens
parcials. Aquesta correlacié reforga un dels objectius inicials del projecte, en quée es pretenia
dotar ‘alumnat d’eines (qliestionaris) d’autoavaluacié per a gestionar millor I'estudi per a
I'examen. També s’ha aconseguit una correlacié significativa entre la nota obtinguda en els
informes i I'obtinguda en els examens parcials i els qliestionaris. Aquesta correlacio
significativa és important perqué relaciona la nota obtinguda en una tasca en grup (informes)
amb les notes individuals dels examens i qliestionaris, fet que reforca els avantatges del treball
en grup combinat amb tasques individuals. Els resultats dels coeficients de correlacié i la

hipotesi de significacié duta a terme es pot observar a la taula 2.
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e. Impacte / Sostenibilitat

La nova metodologia d’aprenentatge ha generat un material propi per a l'assignatura que pot
perdurar i no depen del finangament d’un projecte d’innovacié posterior. Per aixd es pot

afirmar que el projecte és altament sostenible.

f. Linies futures / Noves oportunitats

Un cop vistos els bons resultats que deriven d’aquesta experiéncia, es creu adequat que la
metodologia proposada pugui ser extrapolable a altres assignatures de laboratori del grau en
enginyeria mecanica de la URV. L'experiéncia és facilment replicable. Tot i aix0, I'elaboracio
dels videos és una feina feixuga que caldra fer per a cada nova assignatura; és una inversié
inicial que s’ha de fer per a poder obtenir la millora docent exposada. Com a noves
oportunitats, es planteja la internacionalitzacio del projecte i, per tant, la creacié del material

en anglés i castella.

g. Conclusié

La millora del procés d’aprenentatge del Laboratori de Tecnologia Mecanica utilitzant una
estrategia d’aprenentatge mixt ha produit una millora notable de I'assignatura, que es
demostra per la millora, aixi mateix, dels resultats académics (no sols per I'increment en la
taxa de rendiment, siné també per la reduccié en la taxa d’abandonament) i per 'augment de
la satisfaccio i la motivacio de I'alumnat. Per mitja de I'estudi de la correlacid existent entre les
diferents tecniques, es conclou que hi ha una correlacié significativa entre les técniques
utilitzades i, per tant, les notes obtingudes en les eines introduides sén indicadores del nivell
d’aprenentatge de I'alumnat. L'enquesta d’opinié ha permés concloure que I'alumnat mostra
una actitud positiva envers la nova metodologia i té una motivacié extra per mitja de les eines

e-learning generades, tot i augmentar el temps de dedicacié a I'assignatura.
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7. Imatges de I’experiéncia

LabTecMec GEM URV

+ Suscrito

Inicio Videos Listas de reproduccion Canales Comentarios Mas informacion

Listas de reproduccién creadas Ultimo video anadido ¥~ Cuadricula ¥

Totes les practiques Practiques de mecanitzat Practica de conformat per Practica de soldadura i tall
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Practica de polimers

Figura 1. Canal de YouTube amb exemples dels videos de cada practica
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Figura 2. Exemple d’exercici per a resoldre en els giiestionaris amb autoavaluacié que cal fer

mitjangant la plataforma educacional Moodle

Creus que les millores introduides (videos i giiestionaris) a I'assignatura
) ) ) ot fan estar més motivat per seguir compensen la feina extra que es genera al
t'han ajudat a comprendre millor I'assignatura? I'assignatura? visualitzar els videos i respondre els
jgnatura vy e A
questionaris?
Molt (%) 65 29 60
Bastant (%) 35 56 33
Poc (%) 0 10
Gens (%) 0 4 2
Creus que els videos resum de cada practica t'han ajudat a
comprendre millor les practiques? preparar els examen parcials (test)? preparar I'examen final (oral)?
Molt (%) 56 36 47
Bastant (%) 40 34 29
Poc (%) 4 23 20
Gens (%) 0 7 4
Creus que els giiestionaris de cada practica t'han ajudat a
; " saber quin nivell de — X
comprendre millor les  preparar els examen  preparar |'examen final p saber quin nivell de coneixements tens abans
practiques? parcials (test)? (oral)? copelxemer}ts.tens dels examens?
previ a les practiques?
Molt (%) 27 60 27 46 44
Bastant (%) 48 29 52 48 46
Poc (%) 23 8 15 4 8
Gens (%) 2 2 6 2 2

Taula 1. Resultats de I'enquesta d’opinié en referéncia al caracter global de la millora

introduida, als videos resum i als qiiestionaris de cada practica
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Figura 3. Resultats comparatius dels resultats academics (% aprovats [taxa de rendiment], %

suspesos i % d’abandonament) dels ultims tres cursos
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Examens Parcials Qiiestionaris Informes Examen Oral
Examens Parcials 1
Coeficients de correlacio de  Qiiestionaris 0.41 1
Pearson (r) Informes 0.53 0.54 1
Examen Oral 0.49 0.41 0.38 1
Examens Parcials 0
Error estandard Qiiestionaris 0.12 0
Er =((1-r*2)/(n-2)) Informes 0.11 0.11 0
(n=62) Examen Oral 0.11 0.12 0.12 0
Examens Parcials 0
Validacié de hipotesi Qiiestionaris 0,41>025 0
(t-test, p<0.05) Informes 0,53>0,23 0,54>0,23 0
(r >2.1*Er) Examen Oral 049> 024 0.41>0.25 0.38> 0,25 0

Taula 2. Resultats de la correlacié entre diferents elements avaluadors



